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Raport na podstawie ankiet na temat znajomości ogólnych założeń projektu pt. 

„Recepta na zdrowie” – na początku realizacji projektu pre-test – 27 lutego 2022r. 

 

Dzięki dofinansowaniu Ministra Edukacji i Nauki Niepubliczna Poradnia Psychologiczno – 

Pedagogiczna „Prymus” w Gorlicach realizuje projekt Społeczna odpowiedzialność nauki – 

Popularyzacja nauki i promocja sportu nr rej. SONP/SN/535542/2021 pt.: „Recepta na zdrowie”   

 

Kwestionariusz ankiety został przeprowadzony z zachowaniem anonimowości, badaniem objęto 

grupę 100 osób, zarówno kobiet, jak i mężczyzn w dniach od 07 – 25 lutego 2022 r. 

Ankieta zawierała sześć pytań, na które ankietowani, zarówno kobiety jak i mężczyźni w różnym 

wieku, odpowiadali po przeprowadzonej akcji promocyjno – informacyjnej prezentującej główne 

cele i ogólne założenia realizacyjne projektu Społeczna odpowiedzialność nauki – Popularyzacja 

nauki i promocja sportu pt.: „Recepta na zdrowie”   

Pytania na które odpowiadali ankietowani: 

1. Czy projekt ma na celu zachęcanie do podejmowania aktywności fizycznej? 

2. Powstanie ilu produkcji filmowych zakłada projekt ? 

3. Ile będzie trwał każdy z nakręconych filmów? 

4. Czy każdy film przedstawia inną dyscyplinę sportową? 

5. Czy filmy oparte są o wiedzę specjalistyczną? 

6. Czy artykuły zawierające wszystkie najważniejsze informacje będą umieszczane na stronie 

internetowej projektu? 

 

Uczestników badania, kobiety i mężczyzn w różnym wieku zapytano, czy znają główny cel i 

założenia projektu. 94 ze 100 badanych osób, co stanowi 94% respondentów odpowiedziało, że znają 

główny cel i założenia projektu, 6 ankietowanych osób, tj. 6% badanych nie potrafiło na to pytanie 

odpowiedzieć – nie znali głównego celu i założeń projektowych. Poniższy wykres 1 prezentuje w 

graficzny sposób uzyskane wyniki odpowiedzi na pierwsze zadane pytanie ankietowe.  
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wykres 1. 

 

Drugie pytanie dotyczyło ilości zaplanowanych produkcji filmowych. Uzyskane odpowiedzi były 

bardziej rozbieżne, jednakże aż 88 respondentów, co stanowi 88% badanych osób wskazało właściwą 

odpowiedź, że zaplanowano 6 produkcji filmowych, 12 ankietowanych osób, tj. 12% wskazało 

błędne odpowiedzi. Poniższy wykres 2 graficznie ukazuje uzyskane wyniki.  

wykres 2. 
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Kolejne pytanie dotyczyło czasu trwania poszczególnych produkcji filmowych, ankietowane osoby 

zapytano czy wiedzą ile czasu będzie trwał każdy z nakręconych filmów. 86 respondentów, co 

stanowi 86 % badanych osób udzieliło właściwej odpowiedzi na pytanie pierwsze, ankietowane 

osoby wiedziały, że każda z przygotowywanych produkcji filmowych będzie trwała 12 minut. Tylko 

14% badanych (14 osób) udzieliło błędnej odpowiedzi na pytanie dotyczące czasu trwania filmów. 

Poniższy wykres 3 prezentuje w graficzny sposób uzyskane wyniki odpowiedzi na drugie zadane 

pytanie ankietowe. 

wykres 3. 

 

Pytanie 4 oraz 5 to uzyskanie informacji o treść przygotowywanych produkcji filmowych. 

Respondentów zapytano, czy posiadają wiedzę na temat zawartych w filmach treści, czy 

przedstawiają one jedną, czy więcej dyscyplin sportowych oraz czy zostanie w nich zawarta wiedza 

specjalistyczna. Ankietowane osoby wykazały się dobrą znajomością treści, które zostaną zawarte w 

produkcjach filmowych. 91 respondentów, co stanowi 91 % badanych osób udzieliło poprawnej 

odpowiedzi, że każda z przygotowywanych produkcji filmowych będzie przedstawiała inną 

dyscyplinę sportową. Tylko 9 osób (tj. 9% ankietowanych) nie potrafiło udzielić prawidłowej 

odpowiedzi na zadanie pytanie. Także zadając pytanie dotyczące wiedzy specjalistycznej zawartej w 

treści filmów, aż 89 respondentów, co stanowi 89% ankietowanych udzieliło poprawnej odpowiedzi. 

Tylko 11 osób nie znało odpowiedzi na zadane pytanie. Poniższe wykresy 4 oraz 5 prezentują 
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odpowiednio w graficzny sposób uzyskane wyniki odpowiedzi na czwarte oraz 5 zadane pytanie 

ankietowe. 

 wykres 4. 

 

 

wykres 5. 
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Ostatnie, szóste zadane respondentom pytanie miało za zadanie sprawdzić jaką wiedzę posiadają 

badane osoby w kwestii artykułów i strony internetowej projektu. 90 ankietowanych osób udzieliło 

twierdzącej odpowiedzi, na pytanie: Czy artykuły zawierające wszystkie najważniejsze informacje 

będą umieszczane na stronie internetowej projektu? Zatem można stwierdzić, ze  90% badanych jest 

zorientowanych w kwestii artykułów i treści zawieranych na stronie internetowej projektu. Tylko 10 

respondentów, tj. 10% osób badanych odpowiedziało nie lub nie wiem. Poniższy wykres 6 graficznie 

ukazuje uzyskane wyniki. 

wykres 6. 

 

 

Wnioski 

1. Przeprowadzona akcja promocyjno – informacyjna dotycząca głównego celu i ogólnych założeń 

projektu Społeczna odpowiedzialność nauki – Popularyzacja nauki i promocja sportu pt.: „Recepta 

na zdrowie”  była skuteczna, będzie w dalszym ciągu kontynuowana 

2. Należy poczynić starania, aby promocja i informacja dotyczącą realizacji projektu Społeczna 

odpowiedzialność nauki – Popularyzacja nauki i promocja sportu pt.: „Recepta na zdrowie”  

obejmowała coraz większą liczbę ludzi: kobiet i mężczyzn w różnym wieku.  

90

2
8

Pytanie 6

Odp. A Odp. B Odp. C


